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Evépysiec otV TEpInTOG ATVYNUOTOC 1] KIVODVOL

2TV MEPINTMOOT ATLYNUATOS 1| KIvOOVov, TTov cupPaivel 1 dnovpyeital Kotd ™ O1GPKELD UETAPOPAC, TO
TAMPOUE TOV OYNUOTOC TPEMEL Vo KAvel TG akOAovBeg evépyeleg, OMOL €lval aGQPUAEC KOl TPOKTIKG
EQAPUOGIUO :

- Evepyomoince 10 ocOommuo wmédMomg, ofnce TOv KvnTHpo Kol OTOUOVOCE TN  pmotopio
EVEPYOTOLMVTOG TOV KEVTIPIKO S1OKOTTN AV VITAPYEL.

- Amépuye myég avapretng, Wiaitepa unv KamviCelg 1 unv avafelc NAEKTPIKEG GLGKEVES.

- I[Tmpoedpnoe Tic apuddIEg VANPEGIEG EKTAKTOV OVAYKNC, O1VOVTAG OGEC TANPOPOPIEC UTOPEIC Y TO
oLUPAEY 1 TO ATOYMUO KOt TIG VAEG TOL EUTAEKOVTOL.

- Dopece TO YIMEKO TPOEOOTOINGNC Kot TOTOOETNGE To AL TOSTNPILOUEVO TPOEIOOTOMTIKG G LLOLTAL.

-  Kpdmoe oe etolpdmta to £yypoea HETAPOPAC MOTE Vo 00000V EyKapa g ekeivoug mov Ba EpHovv
o€ Ponbeta.

- Mnv mepratdc N ayyilelg, YVUEVEC OVGIEC KOl OMEPLYE TNV EIGTVON OTUOV, KOTVOV, GKOVIG Kot
aeplV TOPAPEVOVTOC LLE TNV TAATI GTOV AVEUO.

- Omov elvar amopaitnto Kot ac@OAEG Vo YIVEL, YPNOIUOTOINGE TOVG TLPOSPECTNPES Yo VO 6PN CELS
LIKPEC OPYIKEC POTIEC GTA EAUGTIKA, PPEVA KOl GTNV TEPLOYN] TOV KIVITIPAL.

- O10OTIEG GTO OLOUEPIGHLO POPTIOV JEV TTPEMEL VAL AVTIUETOTILOVTOL 0O TO TANPWOUA TOV OYNUATOG.

- Omov elvatl amapaimto Kot acQUAEC va. yivel, va ypnoomombel o eEOTMGUOC TOL OYNUOTOC Yo
amoeLYN O1PPO®V 6To VOATIVO TEPIPAALOV 1) 6TO GUOGTNUA OTOYETELGNC KOl Vo EAgyyBOLV Ol
Stoppoéc.

- Mertaxwnbeite and 1 yerrvialovoa TEPLOYN TOV ATLYNMATOS 1) TOV KIVOUVOV, GUUPOLVAEYTE QAL
TPOCHOTO VO LETAKIVIOOUV HOKPLE Kot 0KOAOLONGTE TIC GUUPOVAEC TV VITNPECIOV KIVILVOUL.

- Amopokpovete HOALGUEVE PODYO KOL XPNCIUOTOMUEVO TPOGTATEVTIKO EEOTMGUO KOl amOoppiYTe TOL
LE QCQAUAELD.



TIpéc0eteg 00nyies 0TA PEM] TOV TANPAORATOS TOV OYHIOTOS VIO TU YUPUKTNPIGTIKA TOV KIVOUVOU TOV EMKIVOUVOV EPTOPEVRATOV AvAL0YO pe
TN KAGGT KO Y10 TIG EVEPYELES TTOV TPETEL VO YIVOUY OVILOYO PIE TIS EMKPATOVOES GUVONKES.

ETIKETEX KAI IIINAKIAEX
KINAYNOY

XAPAKTHPIXTIKA KINAYNOY

INPOXOETEX OAHTIEX

@

2

3

Expnxrikég ovoieg kot (00

1 1.5 1.6

Mrmopei va Egovv pua Gelpd 1310TTOV KOl OTOTEAECUATOV, OTOG EKpnén
pnatog, extdEevon Tepoyiov, Eviovn eoTIE / pon OepudTnTac, oYNUATIGHO
£vtovng AApymg, wyvpd 1o M Kamvo.

EvaicOnta oe d6vnon / kpovon 1| O€ppaven

Kolvebeite odld peivete
poxptd omd mopddvpoa.

Expnkrikég ovoieg kat £idn

Mikpog kivdvvog amd Ekpnén Kot poTLd. Kohlvebdeite.
1.4
Evelexta apio Kivévvog potidg.
Kiv60v9g éKan“‘ng' . Koaiopbeite
Mnopst Ve ﬁplGK’OVT(Xl VRO TEGN- Metvete poxprd and meproyés
Kivévvog aceuéiog. YT VYOLETPOU
21 Mrmopei vaL TpOKIAEGOVV EYKADILOTO 1] KPVOTIOYTILLOITA. ’
) Ot mepLékteg Umopet vo. eKpayovv edv Beppoviovv.
Mn evehexta, pn To&kd aépio
KW&)V?Q ac(p})&iag. s Kohiogpbeite
Mmropei va Bpickovtor vd mieon. Meivete parptd. o6 meptoyic
Mrmopei vo. TpoKOAEGEL KPLOTOYTLLOTA. LoD LUOLETOOD
Ot mepréxteg Pmopet va. ekpayovv edv BeppovBovv. X WOHETPOD.
2.2
To&wd aépra , .
22 . , Xpnowonoince packo
KW&Nf)Q (5“)“?9' o Kwdvvov (Stapuymng).
Mmropei va. Bpickovtor vd mieon. Kodwodeite
Mrmopei va TpOKIAECOVV EYKADILATO 1) KPVOTIOYTLLOITOL. Msivs(zs HOKPIG 076 TEpLoYéc
O mepiéxteg pmopet va ekpayovv edv Oeppovoiv. , .
FOUNAOD VYOUETPOV.
Evehexta vypd Kolvebeite
Metvete poxpid amd meproyés
Kivévvog potidg. KOLMAOV VYOETPOV.
Kivdvvog éxpnéng. Ytapdtnoe T dtappon

3

Ot meprékteg Pmopet va. ekpayovv edv Oeppoaviovv.

0VGLOV TPOG TO VOATIVO
mepPdiiov 1) 10 dikTvo
OTOYETEVONC.

Evglexta oteped, avtevepy£ég ovoies Kat
OTEVOICONTOTOUHEVO EKPNKTIKG

Kivévvog potidg. Edplexta 1) avapré&ipio viAkd mov pmropody va
avaAEYOUV e BEppaven, omvonpa 1 eAGYa.

Mmnopei va mepiéyovv avtevepyéc ovcieg ot omoieg etvor vmokeipeves oe
eE@Bepun avtidpaon pe v mpocdoct BepprotnTag, TNV emaQy He GAAEG
ovoieg (Ommg 0&Ea, Papéa péTodia 1 apiveg), Tpin 1 6vnon. Avtd pmopet
va odnynoet oty eEEMEN PraPepdv kot EDPAEKT®V aepimv KoL ATUMY.

Ot meplékTeg LTopEt va. eKporyovv edv Beppoviovv.

Yrapdtnoe T dtappon
0LV TPOG TO VOATIVO
neptPdirov 1 To dikTvo
OmOYETEVONC.

Ovoieg vokeipeves o€ aVTONATH KAVG

4.2

Kivdvvog avboppn g kabong av ot GueKeEVAGieg KATAGTPAPOHV 1] XvOel TO
TEPIEYOLEVO.
Mmopei va avtidpdcet Pioia e To vepo.

Ovoieg 01 0moieg Ge EMAPN pe TO VEPD EKTEUTOVV
gbplekta aépra

Kivdvvog potidg kot Ekpnéng oe emaen Le To vepo.

Ovoieg mov £xovv dtappedcet
TPEMEL VoL KAAVPHOHY DOTE VoL
[etvouy GTeyvEC.
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O&e1dotikég ovoieg

6 KEVSI)VOl qvaw%séng o SKpnéng. . , , Amépuye avapuén pe 0QAEKTEG 1)
Kivduvog évtovng avtidpaong otav éphovv e emagn e edQAekTeg g . >
. avaAESipeg ovoieg (.. Tprovidt)
5.1 0VGies.
5.1

Opyovikd veepoleidio
Kivdvvog eEmBepung ovtidpaong oe vyniéc Oepokpoociec, smaen pe
dAheg ovoies (0mmg o&éa, Papéa pétalda 1 apives), Tpipn 1 dovnon.
Avtd pmopel va odnynost oty e&EMEN Profepdv Kol eDPAEKTOV
aeplov Kot aTUdOV.

Amnépuye avapuén pe edehektec M
5 y AvOQAEELES OVGTEG (.Y, TPLovidt)

52

Toé&wég ovoieg

P
&
AN Kivdvvog ya to vddtvo meptBdilov Kot To SiKTvo amoy£Tevong. aepiov.

p @‘ Kivdvvog {aAng. Xpnowonoince paocka Kwdvvov
Pl
N
6.1

Molvopatikés ovcieg

Kivdvvog porvveng.
Kivdvvog yia to vddtvo meptBdilov Kot To SiKTLo amoy£Tevonc.

7A 7B

? Kivdvvog eomtepucng kot eEmtepikng padievépyelog. [Iepropioe o gpdvo £kBeong
7

7C 7D

Yyhoipe VAKA

Kivdvvog alvcidmtig mupnvikig avtidpaong

Kivdvvog eyxavpatocc. Ytapdnoe m Sopporn OGOV ACTE vV
Mmnopei va avtidpdoovv Pilowa peta&d Toug, pe vepod Kot dAleg ovoiec. | unv mepdcovv 6to vddTvo TeptPailov
Kivdvvog yia to vddtvo meptBdAlov Kot To dIKTLO amoy£Tevong. 1 670 JiKTVO ATOYETEVONC.

KL,VSWOQ ow(x(p?»séng. Ytapdnoe ™ Sloppor OVGIHYV HOTE Vi
Kivdvvog pomds. Vv TEPAGOVV GTO LIATVO TEPPAALOV
Kivdvvog éxpnéng. K p P

1| 670 JIKTVO ATOYETEVONC.

Kivdvvog yia to vddtvo meptBdilov Kot To SiKTLo amoy£Tevonc.

Inpsioon 1: o erwcivdova oyadd e ToALamlovg Kivdhvoug Kot Yol LUKTH @OpTmon KAOE EQapUOGILY KATAYDPLOT TPEMEL VAL TNPEITOL.

Inpeioon 2: Ot topondve mpdcdeteg 0dnyieg pmopovv va Tpocapolovial 6T KAMAGES TOV LETAPEPOUEVOV ETKIVOLVOV ayoddV KoL GTOVG
TPOTOVG HETAPOPUS.
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EfomhMondc mpocomKic Kot YEVIKNG TPOGTUGIUS VLU EVEPYEIES UVTIHETAOMIONC YEVIKOV 1] £101KAOV KIVOOV@V

7oV tpéner va Bpioketor 610 Oynuae cvpemvoe pe to tuqpa 8.1.5 the Tvpewvioc ADR.

O axérovbog e£omMo oG TPEMEL VO PPIOKETOL EVTOG LETOPOPIKAG MLOVASUC Y10, OAEC TG KAAGELS.

- T ke dynua, Takog KaTdAANAOG Y10 To HEYIGTO PAPOC TOV OYNUATOS KO Y10 TV avTIoTOLY SIGUETPO TPOYOV.
- Avo avtooplOpeva TPOESOTOMTIKE GIUOTA.

- Yypa kabapiopod patidv” kot
[No kabéva and ta péAn TAnpdUaToC:

- Eva yiléxo mpoetdonoinong kivovvov (my dnwg meptypdhpetal oto npotvmo EN 471).
- ®opntm ocvokev] POTIGUOL (QPOKAC).
- Z&\HyoC TPOGTATEVTIKAOV YAVTIIDV.

- IIpootocic potidv (TPOGTATEVLTIKG YOOAE).

[Ipdcbetog eComMopde amatteitan Y10, OPIGUEVES KAAGELG:

- Mo phoko kwvdovor” yio kGOe pELOG TOL TANPOUATOC OYALOTOC TPETEL VO PPICKETOL GTO OYNUA Y10 TIC
mvokideg Kivovvov v apfu. 2.3 1 6.1.

- Eva @tvapt’.

- Evog coMvag amootpdyytong' .

- "Evag mhooTtikdg meptéktng yio cuiloyn! .

* Aev yperdletar yio tig mvakideg kivdvvov 1, 1.4, 1.5, 1.6, 2.1, 2.2 kar 2.3.
P Mo mopaderypa pa péoka kivdhvou pe eiktpo aepiov/okévng womov AIBIEIK1-P1 1j A2B2E2K2-P2 nov ivat cdpgovi pe ot

Tov meptypdpet To Tpotumo EN 141,
=~ Panolympic

" Amouteiton povo yio tig mvakideg kivdvvoo 3, 4.1, 4.3 8 kan 9.
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